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Regionstyrelsens férslag till beslut i fullmaktige

¢ Motionen avslas.

Elin Badth (F!), har limnat motion till regionstyrelsen angiende Subventionering av

hormonfria preventivmedel.

Elin Béath yrkar i sin motion pa:
- Att flera hormonfria preventivmedel subventioneras.

— Pessar och kopparspiral gérs kostnadsfria for alla som behéver, oavsett alder.

Motionen har remitterats till hilso- och sjukvardsnimnden. De bedomer att det idag
finns hormonfria preventivmedel till en férhallandevis lag kostnad och féreslar avslag pa

motionen.

Ledningskontorets bedomning 4r att Region Gotland i nuldget inte kan 6ka
subventionering av preventivmedel, utifrin aktuell ckonomisk situation. Det nationella
kunskapsliget kring miljépaverkan av hormonella preventivmedel och nationella
styrning inom omradet bor bevakas. Forslagsvis beaktas det i samband med framtida

revidering av hilso- och sjukvardsndmndens handlingsplan f6r miljéarbete.

Ledningskontoret delar hilso- och sjukvirdsnimndens bedémning att foresla region-

fullmiktige att avsld motionen.

Justerande: Utdragsbestyrkande:




§

Motion: Subventionering av hormonfria preventivmedel
Till: Regionfullmaktige Gotland

Helt grundlaggande for sexuell hdlsa hos personer med livmoder ar mojligheten att skydda
sig mot odnskade graviditeter. Gotland hade lange den hdgsta abortfrekvensen i hela
Sverige, men sedan ett maxbelopp pa 100 kronor per ar for preventivmedel for kvinnor
under 26 ar inférdes maj 2014 har antalet aborter pa 6n nastan halverats. Sambandet
mellan kostnad for preventivmedel och aborter styrks genom att samma effekt star att
finna i andra landsting.

Majoriteten preventivmedel som subventioneras pa Gotland idag ar dock hormonella.
Hormonella preventivmedel har manga biverkningar som vark, depression och minskad
sexuell lust. Kombinerande p-piller innebar dessutom risk for blodpropp. S& manga mar
daligt i samband med hormonella preventivmedel att Karolinska universitetssjukhuset nu
genomfér en studie kring detta.

Hormonella preventivmedel har ocksa en negativ miljiopaverkan eftersom syntetiska
hormoner foljer med avloppsvattnet ut i miljon och blir kvar under lang tid. Hormonrester
fran preventivmedel har visat sig ge forandrad anatomi och nedsatt fertilitet hos fiskar och
groddjur som lever i narheten av reningsverk. Eftersom syntetiska hormoner bryts ner
valdigt langsamt kan det aven finnas annu oupptackta langtidseffekter pa miljon.

Det finns en hel del hormonfria alternativ som pessar, kopparspiral, p-dator och kondom -
de flesta ar pa Gotland betydligt dyrare an de subventionerade hormonella
preventivmedlen. Detta kan jamféras med exempelvis Stockholms landsting, dar bade
pessar och kopparspiral ar gratis for alla kvinnor, oavsett alder.

Manniskor med livmoder maste ha samma réatt till halsa som andra. Det kraver

mojligheten att - oavsett ekonomisk situation - skydda sig mot odnskade graviditeter, pa ett
satt som ar sa skonsamt och passande for individens kropp som majligt.

Feministiskt initiativ yrkar att:

- Att flera hormonfria preventivmedel subventioneras
- Pessar och kopparspiral gors kostnadsfria for alla som behdver, oavsett alder.

For Feministiskt initiativ Gotland
Elin Baath

Visby 13/8 2015



Ledningskontoret Tjansteskrivelse

Veronica Hermann RS 2015/541
18 maj 2016

Regionstyrelsen

Motion. Subventionering av hormonfria preventivmedel

Forslag till regionstyrelsen for beslut i fullmdktige
e Motionen avslas.

Bakgrund
Elin Baath, Feministiskt initiativ har limnat motion till regionstyrelsen angdende
”Subventionering av hormonfria preventivmedel”.
Elin Baath yrkar i sin motion pa:
— Att flera hormonftia preventivmedel subventioneras
— Pessar och kopparspiral gors kostnadsfria f6r alla som behéver, oavsett alder.

Beredning

Motionen har remitterats till hilso- och sjukvardsnimnden. De bedémer att det idag
finns hormonfria preventivmedel till en forhallandevis lag kostnad och féreslir avslag
pa motionen.

Bedomning

Utover hilso- och sjukvardens yttrande har ledningskontoret uppmirksammat
miljéaspekten. En strategi i miljéprogrammet dr att Region Gotland ska 6ka
kunskapen om konsumtionens miljépaverkan och 6ka viljan att géra milj6- och
klimatsmarta val. Subvention av hormonfria preventivmedel skulle kunna vara ett sitt
att styra konsumtionen, i enlighet med intentionen i motionen. Utifran mal i
nuvarande ekonomiska situation bedéms det inte méjligt att genomféra dkad
subvention av preventivmedel. Hir paverkar miljémal och ekonomiska mal varandra.

Nationellt har likemedelsverket i rekommendationer f6r antikonception (skydd mot
obnskad graviditet) uppmirksammat hormonella preventivmedels paverkan pa
miljon men har inte valt att styra rekommendationer om val av preventivmedel
utifran detta.

Hilso- och sjukvardsnimnden antog 2016-03-23, HSN § 198, handlingsplan fér
miljéarbete, dir fokus finns fér att minska miljopaverkan av vissa utvalda likemedel.
I planen har inte hormonella preventivmedel prioriterats for detta arbete.
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Ledningskontoret
Region Gotland

Tjansteskrivelse
RS 2015/541

Ledningskontorets bedomning dr att Region Gotland i nuldget inte kan 6ka
subventionering av preventivmedel, utifrin aktuell ekonomisk situation. Det
nationella kunskapsliget kring miljépaverkan av hormonella preventivmedel och
nationella styrning inom omradet bor bevakas. Forslagsvis beaktas det i samband
med framtida revidering av hilso- och sjukvardsnimndens handlingsplan f6r
miljarbete.

Ledningskontoret delar hilso- och sjukvdrdsnamndens bedémning att féresla
regionfullmiktige att avsld motionen.

Beslutsunderlag
Motion. Subventionering av hormonfria preventivmedel 2015-09-07

HSN § 195 Motion angdende subventionering av hormonfria preventivmedel
2016-03-23

Ledningskontoret

Peter Lindvall
Regiondirektor

Skickas till

HSN

Maria Dalemar, halso- och sjukvérdsdirekt6r
Thomas Kunze, chefldkare i hélso- och sjukvarden
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